Ville de St Max | &zQL[,QfA
. Ia 1
T T G20t

4 composantes par SOdEXS

Semaine 1 : Du 02 au 06 Mars 2026

Lundi Vendredi
« Menu végétarien » Mardi Mercredi Jeudi
<
Coleslaw (carotte, chou Salade de riz (tomate, P .
" Céleri vinaigrette au miel
blanc) concombre, basilic)
Sauce fagon vol au vent Sauté de porc  sauce Parmentler sa'umoe . " | Sauté de dinde == sauce
Nuggets de poulet . lentilles corail et purée
(quenelle) aux olives moutarde
de courgettes
.
Blé Brocolis a5 béchamel Semoule / Haricots verts
. €
Brie Emmental
€r : - €r;
Compote de pommes Ile flottante Dessert Icaacr’;enflealamlle Fruit de saison ™ Cake au chocolat

*aide UE a destination des écoles

Xk
@, Appellation Commerce nﬁf-‘; Beusianc | § ) dexo

u d'Origine Protégée équitable “ Coeur

Produit de la mer 54 Produit . ‘ 9 Produit issus de »2 Produit
QCharolals 6'-“3[ edurahle \" Végétarien OFrangais %Demngﬂe I'Agriculture Biologique @_‘. Label Rouge




Semaine 2 : Du 09 au 13 Mars 2026

Ville de St Max

Menus scolaires

Mars & Avril
4 composantes

-
par Ssodexo

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Venflrelzdl .
« Menu vegetarlen@
- : Coleslaw rouge (carotte, . .
Soupe de brocolis Tartinade potiron
Betteraves== chou rouge, S
mascarpone . fromage frais ciboulette
mayonnaise)
Saute deggpeuf Bolognaise de canard,

provencale (fomate,
herbes de Provence)

A

-
Ratatouille et Pat™

Fromage frais
Chanteneige

Fruit de saisor®=

Haricots blancs et
tomate

Farelles @

[

G

Yaourt aux fruits™ ==

H@' sauce coco
citron vert

Boulgour

Fruit de saison™

Jambon blanc de po@

Haricots blancs sauce
tomate

Yaourt nature®=

Nuggets de blé et
ketchup

.
0|

Riz

(%

Fruit de saisoi=

*aide UE a destination des écoles

QCharolais 6Local e:;.“l““r;i;“l‘;

D s st Produit
) Vegetarien OFrangais

. . I3 Produit issus de »2 Produit
%De“’"g'ﬂe I'griculture Biologique @_‘;@ Label Rouge

S Appellation
WSV d'Origine Protégée

équitable

Commerce ﬁﬁ;‘ Bleu Blanc

@ Coeur

%
sodexo




Ville de St Max
Menus scolaires

Mars & Avril
4 composantes

Semaine 3 : Du 16 au 20 Mars 2026

. Mardi . Jeudi .
Lundi . . Mercredi L . Vendredi
ite de I'Irlande « Menu végétarien
. CGEuf 8 sauce
: . Salade verte &= | sauce e
Endives == vinaigrette . fromage blanc
vegetale et menthe .
ciboulette
Sauté de El
sauce forestiere . : ra Sauté de cga’e e rarbonara
Beignets de poisso . Quenelles au curry
(champignons) sauce romarin
, Pommes de terre
Chou fleur en béchamel : : . , .
quartier avec peau et Petits pois, carottes Chou romanesco et ble Coquillettez=
et pomme de terre
ketchup
: : Fromage fondu vachef‘
Pointe de brie J
qui rit
s . : Cookie pépites de : . e : B
Yaourt aux fruits Creme dessert pistache Pep o Fruit de saison™ Fruit de saisoh™
chocolat
*aide UE a destination des écoles *
@crarotais (B Local @iinsbic @ vesstarien QYRrodut @oécongetc B vt O Poarnnge @) Mot e @ Sommaree ﬂ"; s | SODEXO




Ville de St Max Lo ‘ Cveil of .
\ lai ‘
byl k- 2 G@UL

4 composantes par SOdEXS

Semaine 4 : Du 23 au 27 Mars 2026

Lundi . . Jeudi .
« Menu végétarien® Mardi Mercredi Menu Local Vendredi
. AB .
Crépe tomate ! Soupe creme courgettes
Houmous :
mozzarella et p.pois
) ) a5 ) , . i in et@
Tajine de legumes et ™= O . Sauté de p&s au Sauté de boeufe“‘“““ jus Parmentier de cglm et
Poulet ™ au jus . . saumon  purée de
omelette miel d'oignons A
céleri
Semoul Haricots verts® _ a l'all Brocoli et chou fleur Orge perlée™ “* sauce
et bongO| béchamel tomate
Camember#3 Fromage fondu Vaillotte
y . . ¥ . A5
. . : Compote de pomn@ Creme dessert carar%!
Yaourt aromatise vanille Compote pommes® Fruit de saisori= poires indiv

*aide UE a destination des écoles

¥
‘@ Appeliation Commerce Eﬂ’f Bleu Blanc 5 O dexo

u d'Origine Protégée équitable “ Coeur

Produit de la mer  E5 Produit . ‘ 9 Produit issus de »2 Produit
QCharolals 6 Local edurahle \" Végétarien OFrangais %Demngﬂe I'Agriculture Biologique &A% Label Rouge




Ville de St Max W &zu[nb

Menus scolaires e ot G@Ut

Mars & Avril
4 composantes par SOdEXO

Semaine 5 : Du 30 Mars au 03 Avril 2026

Lundi Mardi Mercredi Je,ud,| an® Vendredi
« Menu végétarien
o B Salade de haricots Sa!ade verte, Qes de Salade coleslaw (carotte,
Celeri == remoulade ; chevre et vinaigrette 28
rouges, tomate et mais el chou bla3)
] ; . : : de B
Saute de porcegy sauce | paii ge dlrg aux Sauté de fgpuf Sauce carotte, butternut : g
cornichon oignon o sauce fagon e Poisson blanc meuni
petits légumes . et pois chiche
moutarde bourguignon
. : . o1 O (5]a8 Brocolis en puré a
Pommes smile Haricots verts &= Lentilles mijotets == Crozettes™ == .
la vache qui rit
Petit fromage frais petit Vaourt nature
suisse
®a; A
Compote pomme , : : Géateau au yaourlfy
Puree pomme poli& Fruit de saison= . o
pamplemousse Et Petit chocolat

*aide UE a destination des écoles

Xk
@, Appellation Commerce nﬁf-‘; Beusianc | § ) dexo

u d'Origine Protégée équitable “ Coeur

Produit de la mer 54 Produit . ‘ 9 Produit issus de »2 Produit
QCharolals 6'-“3[ edurahle \" Végétarien OFrangais %Demngﬂe I'Agriculture Biologique @_‘. Label Rouge




Semaine 6 : Du 06 au 10 Avril 2026

Ville de St Max
Menus scolaires

Noa e Papille

Mars & Avril

4 composantes

| CEST
Lundi Mardi Mercredi Jeudi 1P vendredi
J+4 Menu Far West « Menu végétarien Repas de Printemps
Salade du pommier Salade verte mozzarella Pqtage de brolls
(carottes, céleris, pommes) cheddar quirt (froma.gg fordu vache
qui rit)
Sauté de dirlle  aigre Steak haché de boe B3 Sorrisi ricotta épinards Gratin de pépinettes
douce o sauce tomate (pates) au sa@on
FERIE

Petits pois == et PDT

Poélée forestiere et PDT

A

AB
Yaourt nature indiv
3 - -
Creme dessert caran%i“’L‘”“ Cookie pépites de 8| : : i Cr‘n et pate a
A Fruit de saison .
indiv chocolat tartiner
*aide UE a destination des écoles *
. . y o
roduil da 1 mer roduit issus de » Produit &
QCharolals 6"0‘:3[ Qﬁﬁ"rgi:le \")' Végétarien O’E_’rr;:rnt'!:gll; .De“’"g'ﬂe ‘4 rhgrlc:lltureﬂioloqlque @_‘;@ Lnbeli“ﬂouge ;I;p:;:::i?mugu E;&?.';’.,‘i;‘e ﬁ E:::,,B lanc SOdexo




Vacances
Scolaires

Lundi

Semaine 7 : Du 13 au 17 Avril 2026

Ville de St Max
Menus scolaires

Mars & Avril
4 composantes

-
par Ssodexo

Facon Mexique Mardi Mercredi Je'u d,' . & Vendredi
PP « Menu veégétarien »
« Menu végétarien »
Tartinade d'avocat et Salade verte et mais

chips triangle de mais

Enchilada haricots
rouges, tortilla et
emmental

Dessert lacte flag vanille

nappé caralik|

vinaigrette curry

Sauté delipeuf
forestiere
(champignons)

Chou fleur en béchamel
et pomme de terre

A

AB

(Euf dur =*mayonnaise

Echine deorc
sauce provengale

Cornette a I’épeauﬁ
(pates)

[

. _
Fruit de saisof=

Parmentier d’émince
végeétal purée depr
butternut ==

i : A8
Saint Paulin a5

Barre bretonne

*aide UE a destination des écoles

Des de colin db@ska
sauce creme herbes

Carottes et blé

[

Yaourt nature ==

Fruit de salsoﬁw

QCharolais 6Local egﬂ"r;m'; \3'3, Végétarien O?S‘n‘!'éi‘é

. . I3 Produit issus de »2 Produit
%De“’"g'ﬂe I'griculture Biologique @_‘;@ Label Rouge

AR Appellation
WSV d'Origine Protégée

équitable

Commerce &;‘ Bleu Blanc

@ Coeur

%
sodexo




Vacances
Scolaires

Lundi

Semaine 8 : Du 20 au 24 Avril 2026

Ville de St Max
Menus scolaires

Mars & Avril

4 composantes

Mardi

Mercredi
« Menu végétarien @

Jeudi

-
par Ssodexo

Vendredi

Haricots blancs,
tomates, concombres et
olives

(%

AB
BOU/el'teg de

sauce paprika

uf

Petits pois mijotés

A

Fromage blanc ==

#Xauté de dinde sauce

moutarde
Boulgour
Edam

(%

. .
Fruit de saisoré=

Salade de riz nicoise

Ome/ez‘z‘e

Fruit de saison™=

Parmentier colin €
d'Alaska et pois
chiches a la puréee de
brocolis

(%

Fromage fondu Vaillotte

A

Purée pomme banarie’

*aide UE a destination des écoles

Salade verte==
vinaigrette agrumes

Steak haché de bé&
au jus

. \ 17 %
Coquilles a I'épeatit
et emmental

Cake au citron

QCharolais 6Local e:;.“l““r;i;“l‘;
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Ville de St Max

Menus scolaires
Mars & Avril

Noa e Papille

Semaine 9 : Du 27 Avril au 1¢ Mai 2026

4 composantes

-
par Ssodexo

ASSIETTE
DECOUVERTE
Lundi Mardi . 20051028 Jeudi .
L e Mercredi PP Vendredi
« Menu végeétarien » Menu Local « Menu végeétarien »
Coqwllett- au pesto Chou bIan@ TartinacPlceuf
rouge ciboulette
a5 u u B r u végé
Omeffifte  sauce Saute d&ysc Cordon bleu végetal
basquaise (ail, tomate, | sauce estragon (tomaz‘e, Pouleto au jus (blé)
poivron) olive, poivrons)
FERIE
: Purée Dubarry(chou . L
Duo de haricots (verts et . Y Purée de céleri et
Lentilles =¥ et carottes fleur et pommes de
blancs) terre) pomme cube
:
Fromage frais ™=
Fromage bIanL— :
Chanteneige
Smoothie framboise : -
Creme dessert vanilig” basilic Fruit de saisor™
*aide UE a destination des écoles *
i 3 t issus de » ui SR on v
@crarotais (B Local @iinsiie @ veostarien OBz @oeconsets B Tttt O Mot @) ieimi, @ Sommaree ) Bouman sodexo




