
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Soupe de lentilles au cumin 0 0
Salade verte BIO

sauce cream cheddar

0 0 0

Parmentier de poisson PMD

au potiron

Hot dog végétarien

(saucisse blé soja +

sauce fromage blanc)

Sauté de veau BIO

sauce romarin
Rôti de dinde LR au jus

0 Pommes rissolées BIO Lentilles vertes BIO LCL
Choux-fleurs BIO

en béchamel et PDT

* Tomme du père-Antoine BIO LCL Petit fromage frais nature Fromage frais Chanteneige Cantal AOP *Yaourt nature BIO LCL

0

*Fruit de saison BIO Beignet aux pommes *Fruit de saison BIO 0

*Aide UE à la destination des écoles 

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 1

Du 03 au 07 mars 2025

0 Mardi Gras 0 0 0

Riz sauce pois chiches

- épinards - curry

Dessert lacté gélifié

saveur vanille - caramel



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

0
Soupe de courgettes - fromage fondu 

Vache Qui Rit
0 Tartine œuf BIO - ciboulette

0 0 0 0 0

Mijoté de bœuf LCL

à la crème
Cordon bleu de volaille VF

Aiguillettes de poulet VF

et ketchup

Sauté de porc LCL BBC

sauce colombo

Haricots verts BIO Pommes frites Purée de pommes de terre BIO
Purée de potirons

- pommes de terre

*Fromage blanc nature BIO LCL Munster AOP 0 *Yaourt nature BIO LCL 0

Cocktail de fruits

*Fruit de saison BIO 0 Fruit de saison BIO
Mini cake aux pépites

de chocolat BIO
*Fruit de saison BIO

*Aide UE à la destination des écoles 

0 0 0 0 0

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 2

Du 10 au 14 mars 2025

Farelles BIO LCL

sauce butternut - ricotta



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

0 0 Carottes râpées Céleris râpés BIO Œuf dur BIO mayonnaise

0 0 0 0

Dés de colin d'Alaska

aux épices douces

Sauté de bœuf LCL

sauce paprika - persil
Veau BIO au miel

Orge perlée BIO LCL Ratatouille BIO et blé Purée de courgettes BIO

*Brie BIO LCL *Tomme de Pierre-Percée BIO LCL 0 0

0 0 0 0 0

*Fruit de saison BIO
Compote pommes BIO LCL

- Cerises
Beignet aux framboises

Crème dessert caramel

BIO LCL
*Fruit de saison BIO

*Aide UE à la destination des écoles 

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 3

Du 17 au 21 mars 2025

0 0 0 0 0

Penne sauce trois fromages

(mozzarella, fourme d'Ambert, 

parmesan)

Riz BIO - sauce vol au vent (quenelle)



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou kouki 0 Macédoine BIO 0

0 0 0

Dés de poisson blanc PMD

et dés de saumon PMD

sauce citron

Steak haché au jus

Sauté de dinde LR

sauce dijonnaise

(moutarde)

Tajine de légumes

et pois chiches BIO

Bœuf sauté LCL

sauce curry

0 0

Brocolis en persillade

et semoule
Coquillettes Pommes smiles Semoule BIO Purée de carottes BIO

0 Bûche de lait mélange Yaourt nature BIO LCL *Tomme d'Auvergne BIO *Fromage blanc nature BIO LCL

0

Yaourt aux fruits BIO LCL *Fruit de saison BIO 0 *Fruit de saison BIO Gâteau poires - chocolat

*Aide UE à la destination des écoles 

0 0 0 0 Repas de Printemps

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 4

Du 24 au 28 mars 2025



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Courgette râpées 0 Chou rouge vinaigrette Salade verte BIO vinaigrette 0

Nuggets de blé Knack LCL (porc)
Colin d'Alaska

sauce aigre douce

Bœuf  LCL

sauce tomate - origan

0 0 0 0

Coquilles BIO LCL

sauce tomate
Purée d'haricots verts Courgettes et riz Carottes rondelles BIO

0 0 0 0 0

0 *Fromage blanc nature BIO LCL 0 Yaourt nature BIO LCL * Tomme du père-Antoine BIO LCL

Compote pommes

- poires BIO LCL
*Fruit de saison BIO

Crème dessert chocolat

BIO LCL
0 *Fruit de saison BIO

*Aide UE à la destination des écoles 

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 5

Du 31 mars au 04 avril 2025

0 0 0 0 0

Raviolis de légumes



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate vinaigrette 0 0 0 Carottes râpées BIO

0 0 0
Poulet haut de cuisse LR

au jus
0

Boulettes de bœuf BIO

sauce paprika
Pizza tomates - emmental 0

0 0 0

Petits pois

et pommes de terre
Salade verte BIO Courgettes provençales du potager

0 0 0 0 0

0 Fromage blanc nature BIO LCL Bûche de lait mélange Yaourt nature BIO LCL 0

Compote de pommes BIO LCL Fruit de saison BIO Cocktail de fruits Fruit de saison BIO
Dessert lacté gélifié

vanille - caramel

*Aide UE à la destination des écoles 

0 0 0 Tous à la ferme 0

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 6

Du 07 au 11 avril 2025

VACANCES SCOLAIRES

Fusilli BIO sauce

lentilles vertes BIO

- tomates et emmental

Parmentier colin d'Alaska

PMD - pommes de terre 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine BIO vinaigrette 0
Tartinade potirons -

fromage frais - ciboulette
Concombre 0

0 0 0 0 0

Chili sin carne
Bœuf sauté BIO

façon bourguignon
Sauté de veau BIO au jus

Dés de saumon PMD

sauce crème aux herbes

Sauté de porc LCL BBC

au jus

0 0 0 0 0

Riz BIO
Haricots verts

et pommes de terre
Farelles BIO LCL

Purée de courges

butternuts BIO
Choux-fleurs sauce béchamel

0 0 0 0 0

0 Emmental BIO 0 0 Yaourt nature BIO LCL

Fruit de saison BIO Crème dessert vanille BIO LCL Fruit de saison BIO Brownie Fruit de saison BIO

*Aide UE à la destination des écoles 

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 7

Du 14 au 18 avril 2025

VACANCES SCOLAIRES

0 0 0 0 0



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

0 Salade piémontaise 0 Salade verte BIO

0 0 0 0

Emincé de poulet BIO LCL

sauce forestière

Sauté de dinde LR

sauce dijonnaise

(moutarde)

Omelette BIO
Bœuf sauté LCL

façon estouffade

0 0 0 0

Choux-fleurs en purée

et pommes de terre
Petits pois - carottes Blé et ratatouille

Carottes BIO

à la Vache Qui Rit

*Fromage fondu la Vache Qui Rit 0 *Saint-Paulin BIO 0

*Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO *Fruit de saison BIO Cake au miel

*Aide UE à la destination des écoles 

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 8

Du 21 au 25 avril 2025

0 0 0 0

Férié



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pommes de terre

sauce ravigote
0 0 0

Sauté de porc LCL BBC

sauce provençale

Colin d'Alaska

sauce façon tika massala

Sauté de veau BIO

sauce poivre

0 0 0

Jardinière de légumes

(carottes, navets, petits pois, haricots 

verts)

Quinoa
Epinards béchamel BIO

et pommes de terre

0 0 0 0

0 *Tomme de Pierre-Percée BIO LCL Fromage frais Petit moulé *Yaourt nature BIO LCL

0 0 0 0

*Fruit de saison BIO
Crème dessert caramel

BIO LCL
Smoothie framboises - basilic *Fruit de saison BIO

*Aide UE à la destination des écoles 

Férié

Ravioli de tofu BIO

sauce basilic

MENUS SAINT MAX
SEMAINE 9

Du 28 avril au 02 mai 2025

0 0 0 0


