
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Colin d'Alaska pané riz soufflé

Petits pois - carottes

Yaourt nature AB LCL* Saint-Paulin AB*

Fruit de saison AB* Fruit de saison AB*

* Aide UE à destination des écoles

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 06 au 10 mai

Penne rigate AB

à la crème de courgettes

et petits pois

FÉRIÉ FÉRIÉ PONT



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées AB vinaigrette
Salade de lentilles AB LCL

et fromage de brebis
Radis beurre

Garniture vol au vent

(dinde LR, quenelles, béchamel)
Sauté de veau AB au romarin Emincé de bœuf LCL au jus Cordon bleu de volaille

Raviolis au tofu AB

Riz AB Céréales gourmandes Ratatouille AB Epinards AB en purée

Yaourt nature AB LCL* Tomme blanche Fromage blanc AB*

Fruit de saison AB*
Smoothie pastèques - fraises

- pommes et bananes
Compote pommes - framboises Fruit de saison AB*

* Aide UE à destination des écoles

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 13 au 17 mai



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Radis - carotte - concombre

sauce guacamole et fromage blanc

Omelette AB au fromage
Rougail saucisse de Toulouse

(tomate, oignon, curcuma)

Poisson blanc MSC,

crevettes au lait de coco

Hachis-Parmentier de bœuf LCL

Purée de courgettes AB       Haricots blancs coco sauce tomate Riz AB

Yaourt nature AB (indiv)* Petit fromage frais Brie AB*

Fruit de saison AB* Fruit de saison AB Fruit de saison AB*
Cake noix de coco

et pépites de chocolat

* Aide UE à destination des écoles

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 20 au 24 mai

TAHITI

FÉRIÉ



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine AB mayonnaise Concombre façon tzatziki
Courgette râpée

sauce au fromage blanc et menthe

Colin sauce basquaise Veau AB sauce provençale Colin d'Alaska sauce safran Sauce légumes et pois cassés emmental Cordon bleu

Légumes façon tajine

(carotte, courgette, navet)
Petits pois AB Semoule AB Coquilles à l'épeautre AB LCL Purée de carottes AB

        Tomme du Père-Antoine AB LCL* Petit fromage frais AB*

Riz au lait Yaourt AB LCL à la mangue Smoothie pommes - pêches Fruit de saison AB* Fruit de saison AB*

* Aide UE à destination des écoles

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 27 au 31 mai

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits


