
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade du pommier Salade de pâtes AB Soupe de légumes et croûtons

Sauté de dinde AB au romarin
Rôti de veau LR (froid)

et mayonnaise

Choucroute

(knack LCL, échine de porc, chou, PDT)

Pommes purée AB Salade verte AB
Farelles AB LCL

et sauce tomate

Yaourt nature AB Munster AOP

Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits Tarte au flan

Pain au lait et jus multifruits Pain, chocolat et jus de raisin Gâteau fraise et jus d'orange Marbré et lait nature

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 01 au 05 janvier

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

L'ALSACEMENU VÉGÉTARIEN

VACANCES SCOLAIRES

FÉRIÉ

Enchilada

(légumes, soja AB, tortilla, emmental)

Gouter :



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte AB Endives vinaigrette
Velouté de betteraves

et lentilles corail

Sauté de veau AB

sauce provençale
Colin d'Alaska pané riz soufflé

Lentilles AB LCL Purée de carotte - potiron et courge
        Coquillettes à l'épeautre AB LCL

et coulis de courgettes

Fromage blanc AB Yaourt nature AB LCL

Fruit de saison AB Compote de pomme - framboise Brownie Fruit de saison AB Galette des rois

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 08 au 12 janvier

MENU VÉGÉTARIEN
NOUVELLE RECETTE

LA LENTILLE CORAIL
GALETTE DES ROIS

PDT et fromage à tartiflette

Falafels AB
Parmentier de poisson blanc

(colin d'Alaska) à la carotte



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU VÉGÉTARIEN

LES USA ✴ BREAKDANCE

Carottes râpées AB vinaigrette
Velouté de potiron - fromage fondu 

Vache Qui Rit
Salade verte AB    Pois chiches AB LCL en salade

Sorrisi ricotta - épinards Sauté de porc LCL au miel Emincé de saumon sauce oseille

Semoule AB aux légumes Salade verte PDT quartier avec peau
Purée de brocolis AB -

fromage fondu Vache Qui Rit

Yaourt nature AB Coulommiers AB

Fruit de saison AB Fruit de saison
Smoothie pomme -

cranberries - yaourt
Fruit de saison AB

Hot dog saucisse de blé - soja et 

ketchup

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

Quiche camembert - PDT

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 15 au 19 janvier



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Œuf dur AB mayonnaise
Salade fantaisie

(carotte, céleri, rainsins, pomme)

Marmite de poisson

sauce aux légumes

Emincé de poulet LR

sauce champignons crémée
Emincé de bœuf au curry

Riz AB Boulghour Purée de courgettes Lentilles AB LCL

Fromage blanc AB Mimolette Yaourt nature AB LCL Fromage frais Rondelé

Fruit de saison AB
Façon stracciatella

(cacao, copeaux de chocolat blanc et noir)
Banane sauce caramel    Gâteau haricots blancs - chocolat Fruit de saison AB

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

NOUVELLE RECETTE

LE HARICOT BLANC

Coquillettes AB - butternut -

ricotta et thym

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 22 au 26 janvier

MENU VÉGÉTARIEN

Nuggets de blé



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage Saint Germain Chou chinois vinaigrette

     Sauté de dinde AB sauce colombo

(carotte, épices colombo, bouillon de 

volaille, pulpe de tomate)

Mijoté de veau AB à l'ancienne Bœuf sauté au jus Colin d'Alaska pané riz soufflé

Pommes purée AB
Cordiale de légumes et PDT

(carotte, haricots verts, champignons)
Purée de patate douce Petits pois AB Céréales gourmandes AB

Yaourt nature AB Brie AB Bûche de lait mélangé

     Crème dessert caramel AB LCL Fruit de saison AB Compote de pomme - banane Crêpe et confiture Fruit de saison AB

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

Tajine de légumes aux pois chiches

et œuf AB

MENUS SAINT-MAX
Semaine du 29 au 02 février

VIVE LES CRÊPES MENU VÉGÉTARIEN


