MENUS SAINT-MAX
Semaine du 05 au 09 février

@

“““  Salade verte AB vinaigrette

0 Boeuf sauce paprika - persil @

Korma butternut -
topping marrons et riz

Choux romanesco et blé

7 Tomme de Pierre-Percée AB LCL

Fruit de saison AB o

@

Yaourt aux fruits AB LCL

‘Nea et Papille

- ©B8080C

Steak haché au jus

Purée de potiron

Cheddar

Fruit de saison

@:’@ Blanquette de volaille LR
a l'ancienne

ag

“EES - carottes rondelles AB et PDT
a8

Fromage blanc AB

Fruit de saison AB

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
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Colin d'Alaska sauce creme

Coquillettes AB
Rouy
Smoothie ananas - fruit de la passion

X
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



MENUS SAINT-MAX
Semaine du 12 au 16 février

Tartine nordique
(potiron - fromage frais)

AE
O Cordon bleu de volaille “""  Omelette AB fagon pasticada
(brunoise de légumes, pruneaux secs,
tomate)
AE
Purée de haricots verts AB Ratatouille AB

Saint-Paulin AB

Fruit de saison AB Semoule au lait

‘Nea et Papille

buoil ot
UK

Carottes rapées vinaigrette passion Salade de mais

=4
A

Bolognaise de thon ROti de veau LR sauce moutarde

Nuggets de fromage

AS
Gnocchetti de betteraves o Penne rigate AB Purée de pois cassés
Yaourt nature AB LCL

Cake aux pralines roses Fruit de saison AB fle flottante

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



MENUS SAINT-MAX
Semaine du 19 au 23 février

@

Salade de pates - poivrons et olives
vinaigrette chévre

@

Salade sicilienne

Al
) L ) Dips de carottes sauce fromage blanc
(artichaut, pomme, céleri, tomate, olives)

Carottes rapées AB

v

AB | Couscous
(merguez, boulette de beeuf AB)

e Colin d'Alaska sauce coco - AB |

citron vert .
Crépes tomate - mozzarella AB

Penne AB sauce butternut - ricotta

Orge perlée AB LCL Choux-fleurs AB béchamel Semoule AB

Yaourt nature AB

Fruit de saison AB Compote tous fruits = T Créme dessert vanille AB LCL

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

5 OO0 L neec ©

‘Nea et Papille

Roti de dinde LR au jus

Purée Crécy

Fruit de saison AB

X
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



MENUS SAINT-MAX Ut
Semaine du 26 au ler mars

VACANCES SCOLAIRES

A
Potage de carotte Chou blanc AB et mimolette % Coleslaw (chou blanc, carotte) Salade verte AB

L~ R

A
" Réti de dinde LR miel et poivrons . L
Boulettes de sarrasin et pain pita

Parmentier deux poissons sauce fromage blanc
(poisson blanc MSC, saumon)

Sauté de boeuf LCL au curry
PDT et fromage a raclette

Petits pois AB et PDT Croquettes de PDT Gratin de potiron

Fromage blanc AB

9
Yaourt a I'ananas AB LCL s Fruit de saison AB Cocktail de fruits Gateau haricots blancs - poires Compote de pomme - framboise
Gouter :
Biscuit fraise et jus de pomme Yaourt nature et biscuit petit beurre Pain confiture et jus de pomme Gateau marbré et lait nature Biscuit céréales et jus multifruits

Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
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"%\ SERVICES DE QUALITE DE VIE




