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SPECTACLES, 
ANIMATIONS, 
& ATELIERS GRATUITS 

"Maxou est écolo !"
LE THÈME :

Pôle Vie Scolaire et Petite Enfance : 03 83 18 28 87Pôle Vie Scolaire et Petite Enfance : 03 83 18 28 87



"Les voyages de Couac - 
La Mer"
Spectacle de la Compagnie 
"Bulles de Rêve" 
Représentation pour la maternelle 

Pierre & Marie Curie | 9h

Représentation pour les maternelles 

V. Hugo et Clémenceau | 10h15

Mardi 23 mai
Fête des Ecoles Maternelles

Petit déjeuner
d'ouverture | 9h > 9h30

"Tous à l'eau"| 9h30 > 10h15
Spectacle Hélène Koenig, 
conteuse.

Ateliers 
des crèches |  10h15 > 12h
Fabrication de maracas et/ou 
de pot à crayons  |  Frimousse 

"Je joue grâce au recyclage" : jeux 
type Montessori avec matériel 
de récupération  | Ribambelle

Boîtes sensorielles sur le thème 
nature (à l'aveugle)  |  Confettis  

Tri des déchets au quotidien, 
plantation de graines (fleurs 
ou légumes), boîte à œufs, 
terreau et graines | Maxou et ses 
Doudous 

Kamishibaï et recyclage 
| Relais Petite Enfance / Asso. SIGNE

Création bouteilles senso-
rielles  | Ô Comme 3 Pommes

mercredi 24 mai
maxou est écolo !

Santé & bien-être 
de l'enfant  |  10h15 > 12h
Ateliers hygiène dentaire 
| Faculté d'Odontologie de Nancy  

"Les petits conseils 
de la puer" | Institut de Formation 
d'Infirmier Puériculteur

Échange et informations pour 
les parents, futurs parents, pro 
de santé et de la petite en-
fance | Info Allaitement 54 
 
Comprendre la motricité de 
bébé pour mieux l'accompa-
gner, découverte du portage 
|  Nos ouistitis portés 

Prévention accidents domes-
tiques | Bilou le Casse Cou

Atelier découvertes, de 
créativité, de parentalité, de 
communication, de dévelop-
pement et d'éducation… 
| L’Atelier Bleu, Art-Thérapeute-Ar-
tiste plasticienne-Graphisme

Couches lavables : présen-
tation des modèles et de la 
subvention, fabrication d'un li-
niment maison avec échantillons 
gratuits, recette... | Métropole 

Atelier bien-être 
sur inscription  |  10h15 > 12h 
Pratique de l'attention , de la 
méditation, atelier philo, ac-
compagnement à la parenta-
lité, pratique de l'attention à 
soi, à l'autre et au monde qui 
nous entoure
Parents-enfants (4-6 ans) avec des 
jeux d'attention et méditations à pra-
tiquer en famille (45 min.). 
Animé par Valérie Marchand, auteure 
du livre "4 Saisons de méditation.
Inscription au 03 83 18 28 80.

PROGRAMME DE LA SEMAINE
    Foyer Culturel Gérard Léonard 
Place de l'Europe à Saint-Max
du mardi 23 au vendredi 26 mai 2023
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Ateliers des crèches 
et animateurs 
municipaux | 14h30 >  17h30
Sensibilisation au développe-
ment durable et à la protec-
tion des abeilles... | Animateurs 
municipaux

Fabrication de maracas et/ou 
de pot à crayons  |  Frimousse 

"Je joue grâce au recyclage" : 
jeux type Montessori avec maté-
riel de récupération  | Ribambelle

Boîtes sensorielles sur le thème 
nature (à l'aveugle)  |  Confettis  

Tri des déchets au quotidien, 
plantation de graines | Maxou et 
ses Doudous 

Kamishibaï et recyclage 
| Relais Petite Enfance  / Asso. SIGNE

Création de bouteilles senso-
rielles  | Ô Comme 3 Pommes

"la tournée des petites 
pousses" | 15h >  15h45 
Spectacle d'Hélène Koenig, 
conteuse et Christophe Durant

École Municipale
de Cuisine | 15h45> 17h30
Goûter préparé par le chef 
cuisinier Guillaume Colliaux, 
coordinateur de l’EMC et ses 
jeunes apprentis

jeudi 25 mai
Activités décentralisées

Santé & bien-être 
de l'enfant   |  14h30 > 17h30
Ateliers hygiène dentaire 
| Faculté d'Odontologie de Nancy 

"Les petits conseils 
de la puer" | Institut de Formation 
d'Infirmier Puériculteur

Échange et informations pour 
les parents, futurs parents, 
pro de santé et de la petite 
enfance | Info Allaitement 54 
 
Comprendre la motricité de 
bébé pour mieux l'accompa-
gner, découverte du por-
tage |  Nos ouistitis portés 

Prévention accidents domes-
tiques | Bilou le Casse Cou 

Atelier découvertes, créati-
vités, de parentalité, de com-
munication, de développe-
ment et d'éducation… | L’Atelier 
Bleu, Art-Thérapeute-Artiste plasti-
cienne-Graphisme

Couches lavables : présenta-
tion des modèles et de la sub-
vention, fabrication d'un lini-
ment maison avec échantillons 
gratuits, recette... | Métropole

Découverte de la sophrolo-
gie pour plus de bien-être au 
quotidien : attention, concen-
tration, sérénité, sommeil...  
pour petits et grands | Cathe-
rine Ledenko, sophrologue

Zumba kids | Nad By Zumba 

Confection de boîtes 
à secrets  |  10h > 11h 
Sur inscription au 03 83 21 87 17
    Crèche Maxou et ses Doudous 
    44 Avenue du Général Leclerc

vendredi 26 mai
Activités décentralisées

heure du conte  |  10h 
Sur inscription au 03 83 33 28 42
    Bibliothèque de Saint-Max 
    2 Avenue Carnot 

CÉRÉMONIE BÉBÉS MAXOIS  |  17h30
Pour les bébés nés en 2022

Plantation d'un arbre symbolique |  18h
Apéritif offert par la municipalité  | 18h15
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Lieux d'accueil
à saint-max

Foyer Culturel 
Gérard Léonard
Place de l’Europe

"Maxou et ses Doudous"
44 avenue du Général Leclerc

03 83 21 87 17

Bibliothèque-Médiathèque 
2 avenue Carnot
03 83 33 28 42

SEMAINE DE 
LA PETITE 

ENFANCE 2023
INFOS PRATIQUES

MERCI À NOS PARTENAIRES :

RENSEIGNEMENTS :

Ville de Saint-Max
Pôle des affaires scolaires, 

activités et loisirs périscolaires, 
enfance et éducation.

chrystel.vannesson@mairie-saint-max.fr
03 83 18 28 80


